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Lof van Oudjaar 

Inleiding 

Allen staan op 

Heer, open Gij mijn lippen 
En mijn mond verkondigt uw lof 

 

 

 

 

 

 

Hymne Gezang 586 
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Geef de Koning van uw leven  
wat de koningen Hem geven, 
breng uw schatten de verheven  
in de stal geboren Heer. 

Laat uw loflied samenvallen  
met het lied der hèil'gen allen,  
dat de hemelen weerschallen  
van die jubelende wijs. 

Aan de Koning uitverkoren, 
uit een maagd voor ons geboren,  
moet ons hele hart behoren  
onze lof en eer en prijs. 

Psalmodie 

De gemeente gaat zitten 

toon 2 Psalm 90  

 

 

 

Heer, Gij waart voor ons een toevlucht, * 

van geslacht op geslachte. 

Eer nog de bergen geboren waren + 
en Gij aarde en wereld had voortgebracht, * 

zijt Gij, God, van eeuwig tot eeuwig. 

Gij doet de sterveling weer in stof veranderen * 

en spreekt: "Keer terug, gij kind van mensen." 
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Duizend jaren immers zijn in uw ogen + 
als de dag van gister, - voorbijgegaan! * 
Ze zijn als een doorwaakte nacht, 
Gij rukt ze weg, als een droom in de morgen, 

als het gras dat opschiet: + 
's ochtends groeit en bloeit het, * 

maar 's avonds is het al verwelkt en dor geworden. 

Zo vergaan ook wij door uw gramschap, * 

wij worden door uw toorn verbijsterd, 
als Gij onze schulden vóór U stelt, +  
ons kwaad dat wij zelf niet kennen. * 

komt te staan in het licht van uw Aanschijn. 
Want onze dagen gaan voorbij  
door uw gramschap, * 
wij voleinden onze jaren; 
niet méér dan een ademtocht. 

De dagen van onze jaren: zeventig jaren.* 

en, zijn wij sterk, hooguit tachtig; 

- het meeste daarvan is moeite en kommer, * 
en hoe snel gaat het heen -, 
wij zijn voorbij gevlogen… 

Wie beseft de kracht van uw woeden * 

en uw verbolgenheid, hoezeer Gij zijt te vrezen? 

Leer ons zó onze dagen tellen, * 

dat wij een wijs hart verkrijgen. 

Keer tot ons weder, Heer, hoe lang nog? * 

Wees toch uw knechten genadig, 

maak ons in de ochtend rijk door uw goedheid, * 

dat wij juichende blij zijn, al onze dagen. 
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Schenk ons blijdschap, 
zovele dagen als Gij ons verdrukt hebt, * 

als de jaren dat wij uw onheil ervoeren: 

zichtbaar zij uw werk voor uw knechten, * 

zij over hun kind'ren uw glorie; 
de lieflijkheid van de Heer onze God zij over ons,* 
bevestig Gij ons het werk onzer handen; * 

ja, het werk onzer handen maak het bestendig. 

Aan Vader, Zoon en heilige Geest de glorie, * 

Nu en altijd en in de eeuwen der eeuwen. Amen 

Gebed 

God onze Vader,  
Heer van tijd en eeuwigheid, 
in uw ogen zijn duizend jaren als een dag die 
voorbijgaat, maar voor ons kan elke dag een 
nieuwe beproeving zijn.  
Leer ons onze dagen te tellen, en zo te gebruiken 
dat wij mensen worden, die door het werk van 
hun handen lof brengen aan uw Naam, die onze 
hoop blijft tot in eeuwigheid.  

Amen. 
Psalm 103, Gezang 259 
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Looft Hem als uw vaad'ren deden,  
eigent u zijn liefde toe, 
want Hij bergt u in zijn vrede,  
zegenend wordt Hij niet moe.  
Looft uw Vader, looft uw Vader,  
tot uw laatste adem toe. 

Ja, Hij spaart ons en Hij redt ons,  
Hij kent onze broze kracht. 
Hij bewaart ons, Hij ontzet ons  
van de boze en zijn macht. 
Looft uw Heiland, looft uw Heiland,  
die het licht is in de nacht. 

Snel vergaan de mensenkind'ren  
als de bloemen op het veld.  
God alleen is onverminderd  
steeds dezelfde sterke held!  
Looft de Heer van dood en leven,  
Hem die onze dagen telt. 

Engelen, zingt ja en amen  
met de Koning oog in oog! 
Zon en maan, buigt u te zamen 
en gij sterren hemelhoog! 
Looft uw Schepper, looft uw Schepper,  
looft Hem, die het al bewoog! 
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Schriftlezing 

Gezang: Door Goede Machten 

Melodie: Welzalig ‘t huis 

 

Wil nog de oude pijn ons hart vernielen,  
drukt nog de last van 't leed dat ons beklemt,  
0 Heer, geef onze opgejaagde zielen 
het heil waarvoor Gij zelf ons hebt bestemd. 

En wilt Gij ons de bittre beker geven 
met gal gevuld tot aan de hoogste rand, 
dan nemen wij hem dankbaar zonder beven 
aan uit uw goede, uw geliefde hand. 

Maar wilt Gij ons nog eenmaal vreugde schenken  
om deze wereld en haar zonneschijn, 
leer ons wat is geleden dan herdenken, 
geheel van U zal dan ons leven zijn. 

Laat warm en stil de kaarsen branden heden,  
die Gij hier in ons duister hebt gebracht,  
breng als het kan ons samen, geef ons vrede.  
Wij weten het, uw licht schijnt in de nacht. 



 

 

8 

 

Valt om ons heen steeds meer het diepe zwijgen,  
de eenzaamheid, die nergens uitkomst ziet, 
laat ons dan allerwege horen stijgen 
tot lof van U het wereldwijde lied. 

In goede machten liefderijk geborgen  
verwachten wij getroost wat komen mag. 
God is met ons des avonds en des morgens, 
is zeker met ons elke nieuwe dag. 

Preek 

Lofzang van Maria  Gezang 294 

Allen staan op 
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Van nu aan, om wat Hij,  
de Sterke, deed aan mij,  
zullen mij zalig prijzen  
alle geslachten saam,  
want heilig is zijn naam,  
Hij zal zijn trouw bewijzen. 

Zijn arm verstoot met kracht  
de groten uit hun macht,  
de vorsten van hun tronen;  
maar Hij maakt kleinen groot  
en zal met overvloed 
de hongerigen lonen. 

Hij heeft het lang voorzegd: 
aan Israël, zijn knecht 
zal Hij genade schenken,  
en Hij zal Abraham 
en al wie na hem kwam 
in eeuwigheid gedenken. 

Voorbeden 

Laat ons in vrede bidden tot de Heer onze God. 

Elke voorbede eindigt met 

Laat ons bidden.. 
Wij bidden U, verhoor ons. 

Het gebed des Heren 
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Gebed van de dag 

 

 

Besluit Nr 2 

 

De Heer schenke ons zijn vrede. 

En het eeuwige leven 

De hulp van God zij altijd met ons. 

En met al onze naasten in Christus. Amen 
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Lof van het Allerheiligste 

De  priester plaatst de monstrans (of de ciborie) op de altaartafel  

Allen staan op. De priester bidt vervolgens een toepasselijk gebed  

 

 

 

 

 

 

Nadat de zegen met het Allerheiligste is gegeven: 

Laten wij de Vader prijzen, 
Eeuwig zij de dank gebracht 
Aan de Zoon om zijn verrijzen, 
Aan de Geest die ‘t leed verzacht: 
Altijd blijft ons loflied rijzen 
Voor de liefde en haar macht.  
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Slotzang Gezang 824 

 

 

 

 

 

 

Alles wat U prijzen kan, 
U, de eeuw'ge, ongeziene,  
looft uw liefde_en zingt ervan.  
Alle eng'len, die U dienen,  
roepen U nooit lovensmoe:  
'Heilig, heilig, heilig' toe. 
 
Heer, ontferm U over ons,  
open uwe vaderarmen, 
stort uw zegen over ons, 
neem ons op in uw erbarmen.  
Eeuwig blijft uw trouw bestaan, - 
laat ons niet verloren gaan. 
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Wij wensen u allen  
een gezond en gelukkig  

Nieuwjaar 
 
 
 
 
Tekeningen buitenzijde (HvdP): Benedictijner monniken zingen de vespers. 

Abdij van Ligugé,  Frankrijk, in 360 A.D. gesticht door Sint Maarten.  

HvdP dec 2015
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